CHIEMGAUER ALPEN -GRASSAU

34 Die Piesenhauser Hochalm

Almkésbrotzeit mit GrofSglocknerblick

Nicht ein einzelner Wintersturm, sondern gleich eine ganze Orkan-
serie fegte zwischen Ende Januar und Anfang Mirz 1990 iiber
Deutschland hinweg. Der bayerische Alpenrand wurde am stiirks-
ten von den Sturmtiefs Vivian und Wiebke heimgesucht, wobei erst
Vivian mit Spitzenbéen von tiber 260 km/h tiber Gipfel und Grate
tobte und Wiebke dann in den letzten Februartagen das zerstore-
rische Werk vollendete. Unzihlige Baume der Bergwilder knickten
ab wie Streichhélzer, und manch ehrwiirdiges Gipfelkreuz wurde
in seinen Grundfesten arg erschiittert. Auf der exponierten Almfli-
che unterhalb des Chiemgauer Hochplattengipfels beschidigte der
Sturm den aus der Mitte des 18. Jahrhunderts stammenden Nader-
bauerkaser so schwer, dass sich ein Wiederaufbau unter Einbezie-
hung der alten Bausubstanz als unmoglich erwies.

Als Ersatz wurden 6stlich des chemaligen Standorts 1993 die
neuen Almgebéude der Piesenhausener Hochalm errichtet, die im
traditionellen Stil mit Steinsockel und hélzernem Giebeldreieck eine
der schonsten und modernsten Almen des ganzen bayerischen Berg-
lands ist. Wenn auch die Alm mit einer Fahrstrae erschlossen ist
und durch Solaranlage und eigene Quellfassung optimal versorgt
wird, ist die Bewirtschaftung Jahr fiir Jahr eine neue Herausforde-
rung fiir Sennerinnen und Senner. Um die 50 Stiick Vieh, haupt-
sichlich Milchkiihe, werden Anfang Juni aufgetrieben, fiir die zuvor
59 Hektar Weidegebiet mit einer aus 1.600 Zaunstecken fiir doppelte
Stacheldrahtbespannung bestehenden Umziunung eingefriedet wer-
den miissen. Dazu wird gebuttert, gekast — und tiéglich almfrischer
Kuchen gebacken.

Zum Gliick fiir alle Besucher dieser duferst pittoresk auf einer

freien Bergschulter zwischen Hochplatte und Kampenwand gele-

genen Alm, die bei einer Brotzeit von der sonnigen Holzterrasse
aus einen Fernblick bis Grofiglockner und Grofvenediger iiber dic
Gletscher der Hohen Tauern genieflen konnen.
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Adresse Piesenhauser Hochalm (1.360 m), 83224 Grassau, www.naderbauer.de/Naderbauer/
Piesenhausener_Hochalm.html | Anfahrt B305 bis Marquartstein—Piesenhausen, rechts

der Dorf- und Schlossstrae bis zum Parkplatz an der Hochplattenbahn folgen |
Offnungszeiten je nach Witterung Anfang Juni—-Ende Okt., almtypische Brotzeit, keine
Ubernachtung | Zugang mit der Hochplattenbahn bis zur Bergstation, dem Forstweg in
siidlicher Richtung in Richtung »Hochplatte« folgen (Weg 2), vom Gelindesattel beim
Abzweig zum Gipfel weiter auf der Forststrafie erst hinunter und dann wieder hinauf zum
Hochleger | Wanderung leicht, 440 HM, circa 2 Stunden Gehzeit; Alpenvereinskarte
BY-17, Chiemgauer Alpen West 1:25.000




CHIEMGAUER ALPEN -SAMERBERG

43__Die Doagl Alm

Brunchen auf der Alm

Irgendwie etwas ab vom Schuss und den meisten nur durch die
Beschilderung auf der A8 Miinchen—Salzburg bekannt, ist der auf
einem Hochplateau zwischen Inntal und dem 1.569 Meter hohey
Hochriesgipfel gelegene Samerberg rund um den Hauptort T('jrwang
eine beeindruckende Kulturlandschaft. Kleinrdumiger Ackcrbau,
Milchwirtschaft mit lockerer Weidehaltung und die jahrhunderte-
lange Tradition kontinuierlicher Almwirtschaft machen den beson-
deren Reiz des Samerberg-T.andes aus.

Zu den iltesten Hiitten gehort die im Almgebiet der Spatenau
gelegene Doagl Alm, ein mit gekohltem Kalkmértel verputztes und
im Obergeschoss verbrettertes Bruchsteingebiude aus dem Jahre 1786.

Almgarten wie Gaststube der in einer sonnigen und windstillen
Mulde gelegenen Doagl Alm sind liebevoll mit grofen Holztischen
ausgestattet. Drauflen warten viele Sonnenschirme und eine grofe
Spiellandschaft fiir Kinder, die sich hier auch sichtlich wohlfithlen —
ob sie nun auf eigenen Fiiflen heraufgestapft, in der Kraxe getra-
gen oder im Kinderwagen geschoben worden sind. Und im Winter
vielleicht sogar mit dem Schlitten gezogen, um nach einem heiflen
Kakao rasant hinunterzurodeln.

Die beste Zeit fiir einen Besuch auf der Doagl Alm ist aber zwei-
fellos an einem Sonntagvormittag zwischen Mai und August bei
schénem Wetter, denn dann legen sich die Wirtsleute so richtig
ins Zeug. Angesichts der Buffetgrofe erklirt sich auch, warum der
Brunch nur bei Sonnenschein stattfinden kann, denn der gesamte
Gastraum ist nun rundum mit den reich gedeckten Tischen besttickt.
Ob man mit einem Glidschen Sekt beginnen mag oder lieber Zu
bergsteigerfreundlichem Orangensaft greift, ist nur die erste Wahl-
moglichkeit. Riihr- oder Spiegelei, Speck oder Kise, Kriuterquark
oder Almtopfen und danach zum Dessert noch Trockenobst oder
Gemiisehippchen mit einem wiirzigen Dip — ausgezeichnet schme-
cken wird es auf jeden Fall!
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I resse Doagl Alm (980 m), Spatenau, 83122 Samerberg, Tel. 08032/8219,

. Adre: doagl_alm.de | Anfahrt A8 Ausfahrt Achenmiihle, dann links bis zur Ortsmitte

=wv:ivtlier rechts auf die Torwanger Strafle abbiegen, nach 2 km nochmals rechts

u(;eschilderung »Spatenau/Duftbriu«) und dem Strafenverlauf fiir 4 km bis zum Park-
latz Spatenau folgen | Offnungszeiten Di-So 10-18 Uhr (April-Okt., im Winter

aur Sa und So) | Zugang am Parkplatz zunichst durch den Wald der Forststrale folgen

(Beschilderung »Doagl Alm«), an der Lichtung links und an den Weiden entlang zur
Alm | Wanderung leicht, MTB und Kinderwagen méglich, 210 HM, circa 45 Minuten
Gehzeit; Alpenvereinskarte BY-17, Chiemgauer Alpen West 1:25.000




Die Wirtsalm

Das Blumenparadies von Geigelstein

Eswar ein Sieg des Naturschutzes auf ganzer Linie und bedeutete
nicht weniger als die Rettung eines Paradieses. Nachdem Pline
zum Ausbau des bestehenden Geigelstein-Skilifts zu einer veri-
tablen Skischaukel samt Gipfeltrasse von Schleching im Achenta]
bis hintiber nach Sachrang im Priental bekannt geworden waren,
hatte sich 1975 die Biirgerinitiative »Rettet den Geigelsteinc
gegriindet. Nach vielen Jahren zihen Ringens wurden 1991 grofe
Flachen des Gebiets als Naturschutzgebiet Geigelstein ausgewie-
sen. Nicht nur, dass so der Lebensraum bedrohter Tierarten, vom
Auerhahn bis zur schillernden Azurjungfer, gerettet wurde, der
Geigelstein ist inzwischen ein einzigartiger Blumenberg und eine
der 6kologisch wertvollsten Bergregionen der Bayerischen Alpen.
Dabei — und das ist das Besondere am Geigelstein — ist es ein
Naturschutzgebiet, das den Menschen nicht ausgrenzt, sondern
zum Entdecken einlidt.

Etwa 720 verschiedene Farn- und Blihpflanzen, davon 111 beson-
ders geschiitzte Arten, konnten Biologen in den vergangenen Jahren
kartieren, darunter die seltene Fliegen-Ragwurz. Auerhalb der Blii-
tezeit tibersieht man die schlanke Orchidee leicht, zwischen Anfang
Mai und Juli aber erscheinen ihre auffallenden Bliiten, die in Form
und Geruch (!) heimische Grabwespenweibchen nachahmen und
damit deren Minnchen als zuverldssige Bestiuber anlocken. Beson-
ders wohlzufiihlen scheint sich die Fliegen-Ragwurz offenbar im
Gelinde der Wirtsalm. Vor allem seit der von der Wihrsteinalm her-
auffiihrende Schlepplift im Herbst 2009 endgiiltig abgebaut wurde,
hat sich der Zahl der schénen Orchideen deutlich vergroflert.

Sicherlich kommt es der Population auch zugute, dass die Wirt-
salm nur mehr mit wenig Jungvich bestoflen wird, was auch fiir
die botanisch weniger interessierten Wanderer ein grofles Plus
ist, denn so hat die Sennerin mehr Zeit, ihren legendiren Kuchen
zu backen.
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Adresse Wirtsalm am Geigelstein (1.420 m), 83259 Schleching | A ¢ B307 bis zum
“hlechinger Ortsteil Ettenhausen, tiber in die Schlechinger- zur Geigelsteinstrafle und bis

Parkplatz an der ehemaligen Talstation der Geigelsteinbahn fahren
nach Witterung Anfang Juni—Ende Sept., almtypische Brotzeit und Kuchen, keine
“etnachtung | /uoane vom Parkplatz tiber die Forststrafe in westlicher Richtung zur
uhrsteinalm’ dann weiter auf schmilerem Bergweg tiber die Almfliche

elschWt’:r, 810 HM, circa 2,5 Stunden Gehzeit; Alpenvercinskarte BY-17, Chiemgauer
Pen West 1:25.000




CHIEMGAUER ALPEN -UNTERWOSSEN

46 Die Chiemhauser Alm

Viele Namen und eine sc/.)aurige Begebenbeir

Heute am Rande des Almlichtes eines einnehmend schénen Sat-
teltals unterhalb des Hohenzugs der Rauhen Nadel gelegen, ist die
Chiemhauser Alm eigentlich nur einer der Kaser auf der weitldufigen
Lichte der ehemaligen Achberger-Alm. Wobei mit einem Kaser eher
kleinere Bauwerke in Verbindung gebracht werden.

Die Chiemhauser Alm ist stattdessen ein Bauernhaus vom Typus
eines Mittelflurhauses mit Kiiche und Stube zur einen und Milch-
kammer zur anderen Seite. Strahlend weif} verputzt und schmuck
zurechtgemacht mit leuchtenden Geranien, sicht man ihr das Bau-
jahr anno 1780 gar nicht an, wobei sie durchaus Kulisse fiir einen
historischen Heimatfilm sein kénnte. Nun ja, die Terrasse mit
geniigend Sitzplitzen fiir alle Brotzeitgiste gab es seinerzeit wohl
noch nicht. Aufierdem war sic damals auch eine ganz ehrwiirdige
Klosteralm, die auf eine mindestens sechs Jahrhunderte wihrende
Zugehorigkeit zum Augustiner-Chorherrenstift Herrenchiemsee
zurtickblicken konnte.

Die Ara als Klosteralm endete 1803 jedoch mit der Versteigerung
des Kasers fiir 16.497 Gulden im Zuge der Sikularisierung. Die Alm
gelangte in den Besitz des Martlhofs zu Achberg und wurde fortan
als Martl-Alm gefiihrt. So steht es auch in den polizeilichen Unterla-
gen aus dem Jahre 1893, die iiber den Raubmord am Senn Sebastian
Rappel berichten. Eine Begebenheit, die einem heute noch die Haare
zu Berge stehen lassen kann. Der Mérder war ein dem Senn gut
bekannter Knecht gewesen, der sich zunichst scheinbar sehr bemiiht
der Vermisstensuche angeschlossen und dann auch noch den Sarg
fiir den Toten von Oberwdssen heraufgeholt hatte.

Inzwischen ist diese schaurige Begebenheit fast vergessen, zudern
es seit Langem auch nicht mehr Martl-, sondern Chiemhauser Alm
heifst. Ganz neu ist dieser Name allerdings auch nicht, schon 1584 ist

in einem Grundbuch von der »Pergmadt, genannt Khienhausen«

die Rede.
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ssé Chiemhauser Alm (1.035 m), 83246 Unterwossen | Anfahrt B307 nach
cching-Wagrain, Richtung Achberg abb.i_egen und der Beschilderung »Streichenkirche«
'n7 Parkplatz am Ende der Fahrstrafie | Offnungszeiten Mitte Mai—Mitte Okt. (Kirch-
),‘almtypiSChC Brotzeit, keine Ubernachtung | Zugang vom Parkplatz der Forststrafie
nd in sidlicher Richtung gehen, nach etwa 400 m links auf einen Wanderweg abbiegen
an der Petereralm vorbei zu einer breiteren Forststrale, hier rechts und dem Weg Nr. 9
+ Chiemhauser Alm folgen | Wanderung leicht, 300 HM, circa 1,5 Stunden Gehzeit;

avereinskarte BY-17, Chiemgauer Alpen West 1:25.000




CHIEMGAUER ALPEN -UNTERWOSSEN ‘ . - .
4 .." L. Rechenbergalm (1.319 m), Oberwossner Rec}{enl?ergi 83246 Unterwéss.en,
48 Die Re Chenber 1 i Tl 0171/3829948 | Anfahrt B305 bis Unterwossen, hle.lj in die Ha(.ierga?sse abbleg.en und
(A ga m | g:r;ldeaus bis zum Parkplatz am Hochgernweg fahren | Offnungszeiten je nach Witterung

Aussichtsreiche Einkebr im »Ku[turgutA[m« Mitte Mai—Mitte Okt., Mo Ruhetag, almtypische Brotzeit, keine Ubernachtung | Zugang

o Parkplatz der Forststrafe (Weg 236) durch den Wald, in einem weiten Bogen um den
vo!

K ohlriicken zur Rechenbergalm | Wanderung leicht, MTB und Kinderwagen moglich,
Nachdem Mitte des 20. Jahrhunderts auch im Chiemgau viele <50 HM, circa 1,5 Stunden Gehzeit; Alpenvercinskarte BY-18, Chiemgauer Alpen

Almen aufgrund von Unrentabilitit aufgelassen wurden, hat sich Mitte 1:25.000

ihre Zahl in den letzten Jahren auf einem konstant hohen Niveay

eingependelt. Seit das Kulturgut Alm als prigendes Landschaftsele-

ment der Bergregion und als Ort eines besonderen Lebensgefiihls

wieder in das 6ffentliche Bewusstsein gelangt ist, interessieren sich
auch wieder mehr Menschen fiir die Arbeit auf einer Alm. Dennoch
ist der Almbetrieb auf finanzieller Ebene oft ein Zuschussgeschiift,
liegt aber vielen Eigentiimern am Herzen, da sie eine Verpflichtung
darin sehen, die Almen als wertvolle Lebens- und Erholungsriume
zu bewahren.

So sieht es auch der Rinderzuchtverband Traunstein, der die
Rechenbergalm als Genossenschaftsalm fiihrt und viel Geld und
Arbeit in ihren Unterhalt investiert. Jahr fiir Jahr miissen die steilen
Weideflichen von Baum- und Strauchbewuchs von Hand geschwen-
det (gerodet) werden, erst 2018 wurde die 80 Jahre alte Hiitte von
Grund auf renoviert und ein neuer Stall gebaut. Auf der im neuen
Glanz erstrahlenden Rechenbergalm betreut Senner Hubert nun i
Schnitt 50 Firsen, fiinf Milchkiihe und 20 Geiflen — und die vielen
begeisterten Giste, die wegen der guten Brotzeit und der fantasti-
schen Aussicht heraufkommen. Ob nun die Geschichte mit dem
Fuchs, der angeblich jeden Abend zum Hithnerstall kommt und quer
durch die Hithnerschar marschiert, aber noch nie ein Stiick Feder-
vieh gerissen hat, wirklich wahr ist, sei dahingestellt. Es lohnt sich
aber auf jeden Fall, den launigen Geschichten zu folgen, die auf der
Almterrasse erzihlt werden.

Eine Kiserei hatte den kleineren Rechenberg-Kaser vor weni-
gen Jahren fiir eine Marketingmafinahme und mehrere Werbefilme
in ein Almklischee in dezentem Enzianknallblau inklusive Scharen
von Schaulustigen verwandelt. Diese Zeit ist am Rechenberg aber
gliicklicherweise voriiber.
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ISARWINKEL -JACHENAU

55__Die Lainlalm

Kinderwagenalm mit Wasserfall und Badegumpe

Wias gibt es Herrlicheres, als an einem heiflen Sommertag nach
einer Bergtour in einen erfrischenden Bergbach oder noch viel bes-
ser in eine schone Badegumpe zu springen? Meistens sind diese
wunderbaren Badestellen allerdings weit oben im Gebirge und nur
mit einem stundenlangen Anmarsch zu erreichen. In Oberbayern
gibt es aber auch einige wenige, handverlesene Ausnahmen wie
die Glasbachfallgumpe an der Lainlalm. Eingerahmt von einem
arenenartigen Felsenkessel, ergiefit sich hier das klare Wasser des
Glasbachs — daher der Name — mit einem geddmpften Rauschen
kaskadenartig iiber eine Hohe von rund 30 Metern in das Gum-
penbecken. Zum Baden sollte es aber wie auch im Hochgebirge cin
richtig strahlender Sommertag sein, denn das Wasser ist ziemlich
kalt. Pritscheln geht auch bei kiithlerem Wetter. Wenn man dann
so richtig ausgetobt und miide ist, bietet sich eine Einkehr auf der
Lainlalm zu Buttermilch und Kuchen an.

Die Lainlalm ist eine der kleinsten bewirtschafteten Almen in der
Jachenau, zur Zeit ihrer ersten urkundlichen Erwihnung 1441 war
sic Niederleger fiir eine hoher gelegene Almweide, entweder fiir die
Tanner- oder fiir die Bichleralm unterhalb der Achselkopfe. Heute
wird auf die Lainlalm nur noch Jungvieh aufgetrieben.

Gut sitzt es sich vor dem verputzten Bruchsteinbau aus dem
Jahre 1865, man kann sogar zwischen Sonne und Halbschatten
wihlen. Und wer nach einer stirkenden Brotzeit urplétzlich wie-
der zu neuen Kriften gekommen ist, kann ungefihrdet im nur zehn
Meter entfernten Glasbach weiterpritscheln. Doch nicht nur Fami-
lien sind auf der Lainlalm jederzeit willkommen, gerade frither gab
es dort auch noch ganz andere Giste, wie ein ziemlich eindeutiger
Tagebucheintrag aus dem Jahre 1848 verrit. Diese wirkten aller-
dings eher im Verborgenen: »11. Januar: Abends auf der Lainlalm,
Jachenau, auf 900 Schritt ein Gams geschossen. Blattschuf}, im
Feuer zusammengebrochen.«
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1 <ee Lainlalm (907 m), 83676 Jachenau, www.coelestinhof.de/die-lainl-alm | Anfahrt

bis Lenggries, dort auf die St2072 Richtung Jachenau, Parkplatz in Jachenau-Laich |
Fungszeiten je nach Witterung Mitte Juni—Mitte Okt., almtypische Brotzeit, keine

achtung | Zugang vom Parkplatz aus dem Forstweg entlang der Grofen Laine
rdlicher Richtung bis zur Lainlalm folgen (Wegweiser »Rabenkopf 3 Stundenc) |
2derung leicht, MTB und Kinderwagen moglich, 200 HM, circa 1 Stunde Gehzeit;
nvereinskarte BY- BY-11, Isarwinkel — Benediktenwand 1:25.000




ISARWINKEL -LENGGRIES

60 Die Lenggrieser Hiitte

Genusswanderung im Spdatherbst

Der November gilt vielen als melancholische Zeit. Die Tage sing
triibgrau und inzwischen auch merklich kiirzer geworden. Und doch
ibt gerade der November auf viele Bergsteiger und Wanderer cine
ganz besondere Anziehungskraft aus, denn genau die Melancholie
dieser spiten Jahreszeit mit den letzten Blitentupfern von zerzaus-
tem Pippau und kleinen Génsebliimchen vermag stimmungsvoll auf
den Winter einzustimmen — daneben aber gibt es gerade im Novem-
ber ganz besondere Tage, die man in dieser Form ausschlieflich am
Berg geniefRen kann.

Wenn sich im Herbst in unteren Lagen kalte, feuchte Luft
ansammelt, in héheren aber wirmere, trockene Luftschichten liegen,
kommt es zur Ausbildung einer typischen Hochdruck-Inversions-
wetterlage. Dann zeigt sich zwar novembertypisches Schmuddel-
wetter unten, aber strahlender Sonnenschein tiber einem unendlich
erscheinenden Nebelmeer in den Bergen, das jedem Gipfelstiirmer
das Gefiihl verleiht, im wahrsten Sinne des Wortes iiber den Wol-
ken zu schweben.

Der wohl einzige Wermutstropfen am Novemberbergsteigen ist,
dass fast alle Hiitten schon geschlossen haben. Damit entfillt fiir den
Bergwanderer dann auch die Aufwirm-Gemiitlichkeitskomponente
einer Tour, denn die Temperaturen sind zwar in der Sonne angenehm
warm — im Schatten aber plétzlich um viele Grade schneidend kilter.

An genau solchen Tagen ist eine Wanderung zur Lenggrieser
Hitte unter dem Seekarkreuz eine ganz wunderbare Idee. Die trotZ
des relativ jungen Baujahrs 1951 urige Hiitte lidt auch in der alpinen
Nebensaison dazu ein, bayerische Schmankerl wie Schweinsbraten;
Hirschgulasch oder Spinatknédel mit zerlassener Butter zu geniefien-

Nicht vergessen sollte man bei spitherbstlichen Genusswandertun”
gen eine (funktionierende!) Stirnlampe, denn der Riickweg tiber den
Grasleitensteig kann nach einem ziinftigen Einkehrschwung und be
einsetzender Dunkelheit heikel werden.
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-sse Lenggrieser Hiitte (DAV—Sektioﬁ Lenggries, 1.338 m), Seekaralm 2,

61 Lenggries,Tel. 08042/5633096, www. lenggrieserhuette.de | Anfahrt B13 bis
enggries, dann tiber Schiitzen- und Bahnhofstrafle zur Karwendelstrafle, dann rechts
4 dem Strafenverlauf fiir circa 1 km bis zum Abzweig Hohenburgstrafie, links

egen und dem Straflenverlauf bis zum Parkplatz folgen | Oﬁnungszeit011 Mai—Okt.
ch, Nov.—April, Mo, Di Ruhetag | Zugang vom Parkplatz in stidlicher Richtung dem
| 4@chen zum Ortsteil Miihlbach folgen, dort links und tber den Grasleitensteig erst Giber
sen, dann teilweise ausgesetzt durch den Wald (Weg 621, Beschilderung »Lenggrieser
te/Seekarkreuz«) | Wanderung mittelschwer, 625 HM, circa 2 Stunden Gehzeit;
Ipenvereinskarte BY-13, Mangfallgebirge West 1:25.000




KARWENDEL -MITTENWALD

70__Die Brunnsteinhiitte

Sonnenterrasse mit Esel

1965 eroffnet, ist die Brunnsteinhiitte eine der Jungsten Alpenver-
einshiitten — und eine der modernsten. 20 Jahre spiter wurde eip
Solarmodul als erster Baustein eines umfassenden okologischen Kop-
zepts in Betrieb genommen, mittlerweile kann der elektrische Ener-
giebedarf der Hiitte sogar zu stolzen 100 Prozent aus regenerativer
Energie gedeckt werden. Wie wichtig Strom und Energie fiir die
Bewirtschaftung der Hiitte sind, zeigte sich, als vor wenigen Jahren
just vor einem der besucherstirksten Wanderherbst-Wochenenden
ein technischer Defekt zuschlug. Um nicht buchstiblich auf dem
Trockenen zu sitzen, hatte der Hiittenwirt die gute Idee, eine schnelle
Einsatztruppe aus leistungsstarken Eishockeyspielern des Talorts
Mittenwald zu organisieren.

Neun Bierfisser zu 38 Kilogramm und 550 Kilo Proviant schlepp-
ten die Burschen hinauf,

Als Familie braucht man aufer vielleicht ein mides Kind auf
den Schultern gliicklicherweise nichts hinaufzutragen. Nicht ohne
Grund ist die Brunnsteinhiitte vom Alpenverein als besonders fami-
lienfreundliche Hiitte ausgezeichnet. Kinderportionen auf der Spei-
sckarte, ein kleiner Brunnen, der an warmen Tagen unbedingt zum
Pritscheln einlidt, und vor allem ein Streichelzoo mit Schafen und
Ziegen machen das absturzsichere Hiittenumfeld zu einer wunder-
baren Abenteuerwelt. Unbestrittener Liebling aller kleinen (wie
grofien) Hiittenbesucher ist dabei Zwergesel Frederico, der aller-
dings — ganz eigenwilliges Grautier — héchstpersénlich entscheidet,
ob und wie lange Streichelzeit ist. Einer fachgerecht verfiitterten
Karotte ist er jedoch kaum abgeneigt.

Ob Frithsommer, Hundstage oder Herbst, mit das schénste Erleb-
nis auf der Brunnsteinhiitte ist, kurz vor der besucherreichen Mit-
tagszeit ein spites Friihstiick mit Riihrei und Speck auf der sonnigen
Hiittenterrasse zu genieflen. So schén, dass man eigentlich gar nicht
mehr hinuntergehen mag.
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dresse Brunnsteinhiitte (DAV-Sektion Mittenwald, 1.523 m), 82481 Mittenwald,
1. 08823/326951, www.brunnsteinhuette.de | Anfahrt B2 vorbei an Mittenwald, 700 m

Anfang Mai— Mitte Okt., in den Wintermonaten und im Frithjahr bei schonem Wetter an
' ochenende, kein Winterraum | Zugang B2 tiberqueren und 200 m nach Norden folgen,
dort den Wegweisern Brunnsteinhiitte folgend an Stadeln vorbei zum Waldrand und fluf

§inem schmalen Steig durch den steilen Bergwald in vielen Serpentinen direkt zur Hiitte |
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Vorwort

Almen gelten als Sehnsuchtsorte, Hiitten als Hort gelebter Berg-
steigerromantik. Beides ist nattrlich richtig, jedoch bleibt diese pau-
schale Betrachtung viel zu sehr an der Oberfliche — es fehlen vor
allem die Geschichten, die diese besonderen Orte ausmachen und
die ich in diesem Buch fiir Sie zusammentragen durfte. Natiirlich
erzihlen die Geschichten von Generationen von Sennerinnen und
Sennern, die nach langen Wintern im Tal immer wieder eine Sehn-
sucht erfasst(e), endlich wieder am Berg zu sein. Und sie erzih-
len auch von Hiitten, in denen man nach einer groflen Bergtour
gemiitlich zusammensitzt, wenn im Ofen das Holzfeuer prasselt und
draulen vielleicht Schnee fillt oder es gewittert und donnert. Auf
denen eine fast romantische Stimmung aufkommen kann, die weder
eines dampfenden Kaiserschmarrns noch des Alpenrosenbuschs im
Herrgottswinkel entbehrt.

Doch Almen und Hitten in Oberbayern haben noch ganz andere,
unbekannte und hochst spannende Seiten!

Entdecken Sie mit mir auf ausgesuchten Wegen das ganze Jahr
tiber 111 Almen und Hiitten in den schonsten Gegenden Oberbay-
erns, die mit ihren skurrilen, geheimnisvollen und manchmal sogar
atemberaubenden Anekdoten auch Kenner der bayerischen Bergwelt
{iberraschen werden. Mir war es eine Freude, diese besonderen Orte
fiir Sie zu Fuf}, mit dem Mountainbike, auf Tourenskiern oder mit
dem Rodel zu erkunden!




